
コーディネーター
N さん

　３　その他
　⑴社会生活や対人関係の悩みがある場合

青少年自立・再学習支援事業
G － SKY Plan（群馬県青少年会館）　　

少年育成センター（群馬県警察本部少年課）　　

　少年のあらゆる問題について、電話相談、面接相談を行っています。

　お気軽にご相談ください。

＜少年相談＞

　非行問題やいじめ、不登校､友人とのトラブルなど、少年に関するあらゆる相談に応じています。

＜少年の居場所づくり（ふれあい活動）＞

　警察職員、大学生少年サポーター等のボランティアが、農業体験や料理教室等を企画し、その

活動を通して少年の立ち直りを支援する活動を行っています。

＜親子カウンセリング＞

　少年や保護者の希望に応じて、面接・調査を行い、必要なアドバイスを継続的に行います。

青少年の悩みを相談する

　不登校、非行、ひきこもり、ニートなどのさまざまな悩みを抱えている青少年のために、相談

活動や体験活動をとおして自立を支援しています。また、再び勉強をしたいという青少年のため

に、各種情報や勉強場所の提供や学習相談も行っています。

　【体験活動】

　事業所での職場体験や社会福祉施設等でのボランティア体験などを通じて、学校復帰や社会参

加への糸口を見つける支援を行っています。

　【再学習支援】

　将来のことで悩んでいる若者のための進路相談会を実施しています。

☎ 027-234-1131

☎ 027-221-1616

県内12市には、青少年センターの相談窓口（電話・メール・面談）があります。
連絡先は 22 ページをご覧ください
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支援員　O さん

相談員　P さん

　⑵家庭生活の悩みがある場合

生活困窮者自立相談支援窓口
　「収入が少なく生活が苦しい」「働きたくても働けない」「住む所がない」「社会に出るのが恐い」

など、普段の生活の中で困っていることや悩んでいることはありませんか？

　専門の支援員があなたに寄り添いながら、他の専門機関と連携して、解決に向けた支援を行い

ます。ひとりで抱え込まずに、まずはお気軽にご相談ください。ご本人だけでなく、ご家族など、

まわりの方からの相談もお受けします。相談は無料です。秘密は守られますので安心してご相談

ください。

群馬県女性相談センター 
　女性相談センターでは、女性からの相談をお受けしています。「パートナーからの暴力で悩ん
でいる」「夫婦、家族のことで悩んでいる」などお気軽にご相談ください。

（相談内容によっては、他の専門機関をご紹介する場合もあります）

ぐんま男女共同参画センター（とらいあんぐるん相談室）

　「もう一度働きたいけど自信がない」「自分の生き方、将来が不安」「女性って生きにくい」「仕
事と家庭生活の両立が難しい」「子育てや介護に疲れている」「家族の関係がうまくいかない」「気
分が落ち込む、孤独感がある」などお気軽にご相談ください。

家庭の経済的な悩みを相談する

女性が抱える悩みを相談する

☎ 027-261-4466

☎ 027-224-5210

市町村の相談先は 22 ページをご覧ください

― 12 ―

学
校
に

相
談
す
る

地
域
の
窓
口
に

相
談
す
る

専
門
機
関
に

相
談
す
る

民
間
団
体
に

よ
る
支
援

本
人
に
適
し
た

「
学
び
の
場
」を
選
ぶ

発
達
障
害
の
専
門

機
関
に
相
談
す
る

家
庭
生
活
の
悩
み

が
あ
る
場
合

社
会
生
活
や
対
人
関
係

の
悩
み
が
あ
る
場
合

民
間
の
取
組

対
　
　
談

資
　
　
料


