
ぐんま赤い糸プロジェクト イベント実施計画書 

イベントについて 第２５回  

 イベント名称 あいぷろ料理教室【手作りオムライスを作ろう】 

 主催団体 NoRiKo クッキングスタジオ 

 イベントタイプ □パーティ  □アウトドア  ■趣味  □ツアー  □その他 

 日時 2024 年 7 月 21 日（日）11:20～15：00（受付 11:00～） 

 会場 高崎市新町公民館 2 階 （高崎市新町 2271-1） 

 主な料理 オムライス 

簡単野菜チャウダー・デザート 

 お酒 □あり  ■なし 
 カップリング ■あり  □なし 

 タイムテーブル（予定） 概要アピールポイント 

11：00～ 受付開始（2 階 集会室） 

11：20～ 料理開始準備（調理室に移動） 

11：30～ 作り方説明・料理スタート 

12：30～ 試食 

13：10～ 1 対 1 トーク（集会室に移動） 

14：50～ カップリング 

15：00  終了予定 

・５年前まで４０回に渡り開催していた料理コンが復 

活します。 

・料理教室が主体で開催しており、簡単でおいしい料 

理も習得できます。 

・料理初心者の方、苦手な方も、スタッフがサポート 

しますので安心してご参加いただけます。 

・参加者全員と 1 対 1 でトークを行った後カップリ 

ングを行います。 

参加・申込について  

 参加対象者 ３０歳～４０歳代の独身男女 

 募集定員 男女各 8 名（最少催行人数：男女４名） 

 参加料金 

キャンセル料 

男性：４,５００円   女性：２,５００円 

キャンセル料はかかりません（キャンセルの方は３日前までにご連絡ください） 

 服装・持ち物 料理しやすい服装でご参加ください  持ち物：エプロン・筆記用具 

 参加者決定方法 先着順（応募多数の場合抽選）  

 申込方法 メールかインスタグラムのダイレクトメールにてお申し込みください 

【メールアドレス】n.0101.cook@gmail.com 

【インスタグラム】https://www.instagram.com/noriko.yoshida.cook/ 

※お申込み後 4 日以上返信メール、DM が来ない場合は再度ご連絡ください。 

 必要事項 ・お名前（フリガナ）・年齢・性別・職業・携帯番号・メールアドレス 

 お問合せ・申込先 NoRiKo クッキングスタジオ 

【mail】n.0101.cook@gmail.com  

【インスタ】https://www.instagram.com/noriko.yoshida.cook/ 

※イベント会場は新町公民館となりますが、当日のご連絡等全てメール、DM にて

対応させていただきます。※会場へのお電話はご遠慮ください 

 受付期間 ２０２４年６月２８日（金）～７月１９日（金） 

■より健全なイベントを実施するため、当日ご本人であることを確認できる証明書（運転免許証等）をご提示ください。 
■イベント中の情報交換及び終了後のおつきあいに関しては、各自のご判断と責任においてお願い申し上げます。 
■イベント終了後、出席者の個人情報に関するお問い合わせには、一切お答えできませんので、ご了承ください。 
■イベント申込者の個人情報は厳重に管理し、本人の承諾を得ずにぐんま赤い糸プロジェクト以外の目的に利用しません。 

「ぐんま赤い糸プロジェクト」事業全般についてのお問合せ先 
群馬県生活こども課（TEL027-226-2392、メール kodomo-mirai@pref.gunma.lg.jp） 
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